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Gare de Cully a 5 minutes a pied (2 trains/heure).
La ligne de CarPostal n° 381 (Palézieux- Forel (Lavaux) -
Cully Gare) dessert un arrét : «Hopital de Lavaux»

Sortie Lutry/Belmont ou Chexbres.

@ Acces facile pour les personnes a mobilité réduite.
Un parking payant est a disposition

L’ L'Hépital de Lavaux
HOPITAL Ch. des Colombaires 31
DE LAVAUX  °7° "

T+41 2179901 11

info@hopitaldelavaux.ch
@ ﬂ www.hopitaldelavaux.ch



https://www.linkedin.com/company/carpostal-suisse-sa?trk=organization-update_share-update_update-text

PORTES OUVERTES - ATELIERS TOUT PUBLIC

Nous avons le plaisir de vous accueillir aux portes ouvertes, des
13h00. Toutes personnes intéressées a connaitre leur risque de
développer le diabete ; réaliser le dépistage de la glycémie
capillaire ou encore rencontrer des professionnels de santé

PROGRAMME

13H30 - 17H00
Parcours sur le diabéte au restaurant de |'Hopital de Lavaux

Accueil
Evaluation du risque de diabete
Dépistage diabéte et tension artérielle

Alimentation et diabete
DIAfood

Activité physique et diabéte
DIAfit - atelier découverte

Dépistage risque podologique
Dépistage de I'hygiene dentaire

Espace partenaires
- Chaussures orthopédiques - Mr Lotz
- Rencontre avec patients-partenaires
Association Romande d'Education Thérapeutique du-de la Patient-e
- Découverte tangothérapie

Concours

CONTACTS

Pour toutes questions:

Mme Céline Bastino
Infirmiére clinicienne en diabétologie

Q0217990876
f@1 celine.bastino®@hopitaldelavaux.ch
Dre Daniela Sofra
FMH Endocrinologie-Diabétologie,
Meédecin Agréee Hépital de Lavaux
L@ daniela.sofra@hopitaldelavaux.ch
L'Hopital de Lavaux
= www.hopitaldelavaux.ch/JMD
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Tango-Thérapie
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